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KOMUNIKAT NR 11/54 4. Sposób przeprowadzania: DES S 

i: 1 z ; Zawody organizują koła sportowe (SKS, LZS) ` 
onMojiSTe sunina SpontoWs] Celem zwiekszenia atrakcvinoé$ci zawodów można 
zorganizować zawody wspólne dla kilku kół jednego 


REGULAMIN zrzeszenia lub różnych zrzeszeń i organizacji z tere- 

Masowych Wielobojów Lekkoatietycznych nu jednego miasta, dzielnicy, powiatu lub gminy 
Opiekę nad organizacjami w sensie pomocy facho- 
1. Termin i miejsce: wej przy przeprowadzaniu imprezy roztoczą Sekcje 


LA właściwych KKF i Zrzeszenia. Pomoc sprzę- 
tową zabezpieczają zrzeszenia macierzyste. 
Koszta organizacyjne pokrywają organizatorzy, 


Wieloboje lekkoatletyczne odbędą się w dniu 13. VI. 
1954 r:—jakoampreza masowa na terenie całego 


kraju. 
2 P dów: 5. Ocena wyników na szczeblu województwa: 
ua hia da Ds 4 A Ç Dla wyłoniema najlepszego powiatu i zrzeszenia 
Program zawodów obejmuje następujące konkuren- oblicza sie 50 najlepszych wyników wielobojowych 
cje: 8 RE a. w każdej kategorii wieku (kobiet, mężczyzn. junio- 
Kobiety: 100 m. skok wzwyż i w dal, pchnięcie rek, juniorów). 
kulą, rzut dyskiem (dziewczęta — 60 m). i _ 
Mężczyźni: 100 m, skok wzwyż i w dal, pchnięcie 6. Sprawozdawczość: 
kula. rzut dyskiem. Jednostki organizacyjne składają sprawozdania do 


P/MKKF „KKF-y składają sprawozdania zbiorcze 
do WKKF SLA w nieprzekraczalnym terminie do 
dnta 23. VI. 1954 r. 


Każdego zawodnika i zawodniczkę obowiązuje start 

w biegu na 100 m oraz w jednym ze skoków i rzu- 

tów. 

Sprawozdanią należy sporządzić: 

1. ogólna ilość startujących z rozbiciem na poszcze- 
gólne kategorie wieku, 


3. Uczestnictwo: 
W zawodach biorą udział wszyscy niesklasyfikowa- 


ni członkowie kół sportowych na terenie całego kra- 2 P z a 
r l Spi y . podać 50 najlepszych wyników w każdej kate- 
ih posiadający i nie posiadający odznakę BSPO, gorii wg Poniżej Aa sok J 
O. ; 
Zawodnicy sklasyfikowani biorący udział w zawo- (Patrz tabelka str. 12) 
dach ubiegają się o zdobycie norm SPO II stopnia. 
Wszystkich zawodników obowiązuje okresowe ba- Inspektor Sekcji Przewodniczący Kom. ST. 
danie lekarskie. (—) Kwiatkowski Kazimierz (=) Dr Bałowski Piotr 
Y AJ 
ATLETYKA 
KOMUNIKAT NR 11/54 nieniem konkurencji lekkoatletycznych i pływanie 
c om Kot Fie Kanki | RER REL y Woj 
Techniczno-Dyscyplinarnej Aan AWA 
REGULAMIN II. Miejsce i termin zawodów: 
SEZ $ ~ n Zgodnie z Jednolitym Kalendarzem Sportowym 
Wojewódzkich Mistrzostw Stalinogrodu 6-cio boju na rok 1954 mistrzostwa wojewódzkie 6-cio boju 
Atletycznego ó atletvcznego odbędą się w dniu 20 czerwca 1954 r. 
I. Cel: w Brzezinach Śl. 
Spopularyzowanie wśród czołowych zawodników ` III. Kierownictwo mistrzostw 6-cio boju atletycznego 


wszechstronnego treningu atletycznego z uwzględ- sprawuje WKKF Sekcja Atletyki w Stalinogrodzie, 
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Sędziego głownego jak i Komisię Sedziowską 
ustah WKKF Stalnogrod — Wydz.al Sędziowski 
Sekcji Anetvki. 
Do uprawmeñ i obowiązków Sędziego glównepo 
nalezy: 
a) &ontroia organizacvjnego i sportowego przvgo- 
towania oraz przeprowadzenie zawodów, N 
b) kontrola właściwego przygotowania urządzeń 
i sprzętu. 
IV. Uczestnictwo w zawodach: 
W mistrzostwach 6-cio boju atletycznego mogą 
brać udział wszyscy zawodnicy według podz aiu 
na kategeme wag w podnoszeniu ciężarów, którzy 
posiadają co najmniej III kiasę sportową w pod- 
noszeniu ciężarów. 
Każdy zawodnik zgłoszony do f-cio boju atletvcz- 
nego mus posiadać Odznakę SPO i aktualną ksią- 
żeczke klasyfikacyjną. 
V. Obowiązujące konkurencje w 6-cio baju atletycz- 
nym: 
Wojewódzkie mistrzostwa 6-cin boju atletvcznego 
zostana przeprowadzone w następujących konku- 
rencjach: 
1. podnoszen'e ciężarów (podrzut) a 
2. podnoszenie odważników (rwanie lewą i prawą 
ręką na ilość razy adważnikiem 25 kg.) 
3. pchnięcie kula (męską 7.25 kg.) 
4 skok w dal z rozbiesiem 
5. bieg 1500 m na bieżni 
6. pływanie stvlem dowolnym 100 metrów 


VI. Sposób przeprowadzenia zawodów i ocena wyni- 
ków: 
Zawodv odbywają się zgodnie z przepisami M ę- 
dzynarodowych Federacji w poszczególnych kon- 
kurencjach (dotyczy podnoszenia ciężarów. LA 
i pływania) w siedmiu kategoriach wag wg. limi- 
tów obowiązujących w podnoszeniu cięzarów. 
1. waga kogucia do 56 kg. 
„. piórkowa od 56—60 kg. ` 
„ lekka od 60—67.5 kg. 
„ redna od 67.5—75 kg. 
półciężka od 75—82.5 kg. 
„  lekkociężka nd 82.5--90 kg. 
a » Clezka ponad 9ü kg. 
Ważenie odbywa się na I godzinę przed zawodami. 
Tolerancja wagi jest niedopuszczalna. 


JoukRwN 


1. Podrzui oburącz: 

2. Podwyższenie ciężaru sztangi: 
W boju podrzucie obowiązuje przedział 7,5 ką. 
z nadwyżką. Pierwsze podejście określa sam ¿a= 
wodnik. Przy drugim podejściu obowiązuje postęp 
najmniej 5 kg. orzy trzecim podejściu postęp naj- 
mniej 2.5 kg. W stosunku do 2-80 wvkonanesgo 
podejścia powtarzanie podejścia do tego sames 
ciężaru jest dozwolone tzn. w razie niezal:czen "a 
podejścia. zawodnik może lecz nie musi podejść 
do tego samego ciężaru i to tvle razy ile pə- 
zostało mu podejść w danym baju. 
Zawodnikowi przysługuje prawo dodania na sztan- 
ge 25 kg. po perwszym podejściu, lecz podejście 
to jest kończącym bój. 
Ocena wyników: 
Podnoszenie sztangi musi bvć wvkonane zgodnie 
z obowiązującymi przepisami dotyczącymi pod- 
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rzutu. Zawodnikowi przysługują trzy podrzutv, 
punktowy jest największy zaliczony ciężar. W ra- 
zie wykonania takiego samego wyniku przez 
dwóch lub w ęcej zawodników o lepszym miejscu, 
decyduje mniejsza waga ciała (obowiązuie waza 
ciała w czasie oficjalnego odważenia) W razie 
rowności wagi obydwaj zawodniey zajmują to sa- 
me miejsce. 

Podnoszenie odważnika 25 kg. (rwanie): 


Odważnik należy podnieść ponad głowę na wy- 
prostowaną rękę. na ilość razy ruchem wahadło- 
wym (rwanie jednorącz) prawą lub lewą ręką. 
Nasiępnie należy przełożyć odwaznik do rex dru- 
gej nie stawiając go na ziemi i rozpocząć w ten 
sam sposób rwanie drugą ręką na ilość razy. 
Miejsce ustalą się tak samo jak przy podrzucie, 


. Pchnięcie kula: 


Kazdemu zawodnikowi przysługują trzy rzuty 
w konkursie i jeden rzut próbnv. O pierwszeń- 
stwie zadecydują przepisy lekkoatletyki o pchnię- 
ciu kulą. 


. Skok w dal: 


Zawodnikowi przysługują trzy skoki w konkursie 
i jeden próbny. 


. Bieg 1555 metrów: 


Beg powvższy odbywa się na bieżni kołejno wg. 
wag od koguciej do ciężkiej. O pierwszeństwie 
decyduje uzyskany lepszy czas. W razie uzyskania 
jednakowego czasu przez 2 lub więcej zawodni- 
ków, zawodnicy otrzymują to same miejsce. 


. Pływanie 100 metrów stylem dowolnym: 


Biegi odbywają się w basenie 50 m lub 25 m wg. 
wag od koguciej do ciężkiej. 
Miejsce ustala się tak samo jak w bjegu na 1500 m, 


Punktacja ogólna: 

a) za każdą z sześciu konkurencji startujący za- 
wodnik otrzymuje punkty. przy ozym za naj- 
lepszy wynik otrzymuje się 0 pkt. 

Punktacja w poszczególnych bojach wygląda 
następująco: aani wa” 

np. w wadze koguciej startuje 10 zawodników 
to za 1 miejsce otrzymuje 0 pkt za 2 miejsca 
1 pkt. itd. 

b) pierwsze miejsce otrzymuje ten zawodnik w da- 

nej wadze, kióry zdobędzie w sumie najmniej- 

szą ilc$ć punktów z poszczególnych bojów. 

W wypadku równej ilości punktów o nstatecz- 

nej klasyf kacji, decyduje bądz większa ilość 

zwyciestw indywidualnych, bądź też w wvpad- 
ku równej ich ilości lepsze miejsce zajęte ko= 
lejne w podrzucie, rwamu odważnika, pchnię- 
ciu kulą w skoku w dal. biegu i pływaniu. 

d) W wypadku równej ilości punktów o lepszym 

miejscu decvduje mniejsza waga ciała. 
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Zasady finansowania 
WKKF pokrywa koszty orsan'zacyjne. Wszelkie 
inne koszty pokrywają Zrzeszenia Sportowe. 


Inspektor Sekcji Przewodniczący Sekcji” 
(—) Wilczok W. (—) Gburski )ózer 


BOKS 


Zdabyte Ilość Stosunek 
miejsce Nazwa Koła Miejscowość pkt. zwycięstw 


KOMUNIKAT NR 6/54 
Sekcji Boksu Woj. Kom. Kult. Fiz. 


1. Werylikacja zawodów o Misirzostwo Ligi Woje- 
wódzkiej 

Na pedstawie protokołów z zawodów o mistrzostwo 
Ligi Wojewódzkiej za rok 1953 54 Komisja Sportowa 
zwervfikowała Mistrzostwa według następującej kolej- 
ności: 
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KS „Gwardia“ Bielsko 17 134—106 
KS „Górnik“ Zabrze 16 155-— 83 
W K.S Stalinogród 15 122—118 
„Górnik* Piekary 11 107—131 
„Stal* Czechowice 9 116—118 
Budowlani“ Mysłowice 9 103—135 
„Górnik'* Stalinogród i AAA 


w?*wyniku rozgrywek Mistrzostwo Okresu Stalina 
grodzkiego na rok 1958,54 zdobyła „Gwardia* Bielsko, 
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kwalifikując sie tym samym do walk o wejście do II 
Ligi Państwowej w boks e. 

2. W klasie wojewódzkicj mistrzostwa zweryfiko- 
wano w następującej kolejności: 


Zdohvte Tlość Stosunek 
miejsce Nazwa Koła Miejscowość pkt. zwycięstw 
1 „Górnik Radzionków 38 280—148 
Stali Bielsko 34 299—148 

3 „Stal zabrze 29 296—132 

4 „Gôrnik“ Bielszowice 27 275—159 

5 „Stal" Gliwice 27 253—177 

6 „Stad! Łabędy RĄ) 253—181 

7 „Gornik* Ruda 22 253—117 

8 „Stale Świętochłowice 22 247—-189 

9 WKS Zabrze 20 148—245 

10 „Stal% Batorv 13 ] 74552 
11 „Stal“ Szopienice 4 65—331 
T2 »Unia“ Mala Dąbrówka 1 22—376 


Mistrzostwo Klasy Wojewódzkiej na rok 195354 zdo- 
był „Gernik“ Radzionków, V-ce Mistrzostwo „Stal“ 
Bielsko. Wymienione zespoły awansują do Ligi Woie- 
wódzkie; na rek 195455. 


3. Weryfikacja Klasy Powiatowej: 


Pn przeanalizowaniu protokołów z odbytych zawodów 
o Mistrzostwo Klasy Powiatowej w poszczególnych 
grupach ustalono następującą kolejność: 


Zdobyte Ilość Stosunek 
miejsce Nazwa Koła Miejscowość pkt. zwycięstw 
1 „Kolejarz“ Sosnowiec 20 183— 17 
2 „Stal“ Czestochowa 15 133— 65 
3 „Górnik* Czeladź 11 119— 79 
4 „Włókniarz“ Częstochowa 8 86—108 
5 WKS Sosnowiec 2 20—140 
6 Stal“ Dąbrowa Górn. 0 13—145 
i „Stal“ Zawiercie 0 0— 9 
8 GWKS Częstochowa 0 0— 0 


W grupie I-szej skreślono z dniem 3. 11. 53 „Stal* 
Zawiercie w miejsce to dokooptowano „Stal“ Sosno- 
wiec. Z dniem 1. 12. 53 r. skreślono GWKS Częstocho= 
wa. „Stal“ Dąbrowa Górn. i WKS Sosnowiec za nie 
wykazywanie aktywności i nie stawienie się do meczu. 
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Grupa H 
Zdobyte Tlvść Stosunek 
miejsce Nazwa Koła Miejscowość pkt. zwvcięstw 
1 „Górnik Radlin 26 192— 82 
24 „Górnik Czerwionka td 173— 99 
3 „Stal Rybnik 16 1F5—101 
4 Sit aI Mikałów 16 158—103 
5) „Kolejarz“ Wndzislaw 15 138—1386 
6 „Spómia“ Rvbnik 11 139—1)3 
7 „Ognmiwo* Bielsko 8 u— 178 
8 WKS Ledziny 2 13—263 
Grupa HI 
Zdobyte liość Stosunek 
miejsce Nazwa Koła Miejscowość pkt. zwvcięstw 
1 „Górn k“ Wirek 27 227— 49 
2 „Stal“ Brzeziny 21 176-— 92 
3 „Górnik“ Knurów 16 145-—121 
4 „Górnik“ Piekary 13 137—135 
5 Stals Labedy 12 141—135 
6 „Górnik“ Bytom 10 179—145 
7 „Górmk* Biskup.ce 10 99—173 
8 WKS Zabrze 3 36—240 
Grupa IV 
Zdobyte Ilość Stosunek 
miejsce Nazwa Koła Miejscowość pkt. zwvcięstw 
J] „Stał Nowy Bytom 22 196— 42 
2 „Kolejarz“ zliwice 21 200— 40 
3 „Górnik* Bnbrek 13 140— 96 
4 „Start Stalinogród 12 126—112 
5 „Górnik“ Miechowice 10 104—1324 
6 WKS Stalinogród 4 40—189 
sji „Górnik“ Radzionków 0 8—2?0 
8 „Kolejarz“ Bvtom 0 0—0 


W grupie 111-ciej skreślono „Budowlanych“ Gliw.ce 
i w miejsce ich dokooptowano „Gornik* Knurów. któ- 
remu zaliczon» ilość spotkań rozegranych przez .Bu- 
dowlanvch* G'iwice. W grupie IV-tej skreślono z In'e'n 
3. 11. 5% r. „Krlejarz* Bytom. zaś z dniem 22. 12. 53 r. 
WKS Stalnozród oraz „Górnik“ Radzionków za nie 
stawien:'e się do meczów. 

W wyniku rozegranych spotkań do Klasy Wniewńdz- 
kiej w roku 195455 zaawansowały następujące Koła 
Sportowe: 

z grupy I-szej ZS .„Kołejarz* Sosnowiec, 2-grupv ZŚ 
„Górnik* Radlin? z grupy 3-ciej] ZS „Górnik“ Wirek, 
z grupy 4-tej „Stal“ Nowy Bytom. 


Przewodniczący Kom. Sport, 
(© J. Ulig 


Przewodniczący 
Sekcii Boksu 
(© W. Wilczok 


PŁYWANIE 


KOMUNIKAT NR 4/54 R. 


L. Narada sędziów. 


Zgodnie z jednolitym kalendarzem sportowym na 
rok 1954, odbędzie się w dniu 6. czerwca 1954 r. 
o godz. 10-t1ej rano w sali konferencyjnej WKKF 


w Stalinogrodzie ul. Warszawska 6. I p. 
NARADA SĘDZIÓW 

Obecność sędziów wszystkich klas obowiązkowa. 

Porządek obrad podany zostanie do wiadomości 
w dmu narady. 

II. Dot.: przeprowadzenia rozgrywek w piikę wodną 

o mistrzostwo województwa. 

W związku ze zbliżającum się terminem rozgrvwek 
w piłce wodnej o mistrzostwo województwa, Sekcja 
Pływama WKKF poleca kołom sportowym posiadają- 
eym drużyny piłki wodnej zgłosić je do rozgrywek. 
Zgłoszenia skierować należy na adres Sekcii Pływania 
WKKF w termine do dnia ñ czerwca 1954 ı (data 
wpływu do WKKF). Zgłoszenie winno zawierać: 

l. nazwisko i im'ę zawodnika. 2. date urodzenia, 
3. klasa sportowa (zawodnicy którzy nie posiadają kla- 
syfikacji w p'łce wodnej. podadzą posiadaną klasę 
w pływaniu) 4. nr ks. klasyfikacyjne. 5 datę aktual- 
rego badania lekarskiego w Por. Sb. Lek. W rozaryw- 
kach o tytuł mistrza województwa biora udział wszyst- 
kie zgłoszone drużynv oprócz drużvn ligawvch. 

Koło zgłaszające drużynę do rozgrywek może zgłosić 


dowolną ilość zawodników (powyżej 7f-miu). 

Zgłoszen:'.a nadesłane po ustalonym wyzej terminie 
nie będą uwzględniane. 

Regulamin rozgrywek wydany 
10.6 54 r. 

HI. Skład osobowy Prezydium Sekcji, 

Na skutek zmian. jakie zaszły w związku z powoła- 
niem do życia Rady Trenersko-Instruktorskiej, oraz 
likwidacji komisji 'nwestycji ! sprzętu sportowego jak 
również rozszerzenia składu osobowego komisji spraw 
sedziowskich. nastąpiły zmiany osabowe w prezydium 
Sekcji, a mianowicie: 

Skład Prezydium Sekcji 
Przewodniczacy — Brol Paweł 


zostanie w dniu 


I-szy wiceprzewodniczący — Dawczvk Jan 
IT-1 wiceprzewodniczący — Sulek Danuta 
Sekretarz — Praclowa Mara 


Zast, sekretarza — Fiszerówna Joanna 
Członkowie: — Królik Jerzy. Fagdan Jan, $'50- 
dzielcrz Jan. Przygoda Jerzv. Tomala Franczek. 
Skład osobowy komisji do spraw sędziawskich: 
Przewoedn'czący — Szendzieł"rz Jan 
Członkowie: — Dawczyk Jan. Górnik Jerzv, 
Wnitvczka Karol. Proclowa Maria Wcisło. Bąk. 
Zmiany osobowe w referatach Sekcii: 
W zwiazku 7 pownłaniem ob Jana Szendzielnrza ra 
stanowisko przewodniczącego komisji do spraw sę- 
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dziowskich, zwalma się wymienionego z pełnienia 
funkcn członka komisji propaganduwej. Na skutek 
przejęcia przez ob. Łucjana Wilchnowskiego stano- 
wiska kierownika referatu szkolenia w Radzie Trener- 
sko-lnstruktorskiej zwalnia się wym. pełnienia funkcji 
członka referatu ratownictwa i pływania masowego. 

Powołano do referalu ratownictwa i pływania ma- 
snwego ob. Norberta Malczyka oraz Antuniego Mo- 
rawca 
IV. Uchwały Prezydium Sekcji: 

a) Prezydium Sekcji. na wniosek Radv Trenersko- 

Instruktorskie} zatwierdziło z ważnością od 

1 czerwca 1954 r. ramowy program zawodów 

pływackich dla spotkań towarzyskich. 

Mężczyźni i kobiety 
100 j 400 m st. dowalnym 
200 m st. klasvcznym 
100 m st. moty:kowvm 
100 m st. grzbietowvm 

Sztafeta 4x200 m st dowolnym wzgl. 4X100 m 

St. zmiennym dta mężczyzn oraz 

sztafeta 4X100 m st. dowolnym wzgl. 4X100 m 

st zmiennvm dla kobiet. 

Organizatorzy zawodów poza ustalonym programem 
ramowvm. mogą włączyć konkurencje skoków oraz 
piłki wodnej, jak również dalsze konkurencje pływac- 
kie dla katesorii stapnia dziecięcego. 

b) zgłaszanie zawodów: 

Stwierdzono wybitne obniżenie się poziomu orga- 
nizacvjnego imprez pływackich urządzanych przez 
poszczególne kola sportowe. Stała przyczyną nic- 
„Sprawnego przeprowadzenia zawodów jest: 

1. późne zgłaszanie imprezy do sekcn pływania 
WRKPB, 

2. niesprecyzowany podział obowiązków wg. po- 
szczególnych funkcji oraz lekceważące stano- 
wisko niektórych osób wyznaczonych do prze- 
prowadzenia imprezy, 

3. brak nadzoru nad przygotowaniem imprez. 
W szczególności jednak zauważono niewvzna- 
.czanie odpowiedniej ilości służby porządkowej 
oraz nienależyte przygotowanie sekretariatu za- 
wodów. 

W związku.z powyższym Prezydium Sekcji zarządza 

co następuje: p 

1. organizatorzy zawodów objętych jednolitym ka- 
lendarzem sportowym na rok 1954, jak również 
organizatorzy zawodów  nieobjętvch kalenda- 
rzem — o charakterze towarzvskim — (dotvczy 
to również zawodów mvędzvzrzeszeniowych i 
międzynarodowych) zobow'azam są do zgłosze- 
nia zawodów w terminie 10-aniowym od terminu 
ustalonej imprezy, przy czym okres 10-dniowy 
liczy się od datv wpływu zgłoszenia dv Sekcji 
Pływania WKKF, 

2. organizatorzy zawodów przedkiadają Sekcji Płv- 
wania WKKF zgłoszenie wraz z zatwierdznvm 
regulaminem — dla zawodów  obiętych jedn. 
kalendarzem — oraz program dla zawodów to- 
warzvskich w trzech egzemplarzach. Orvginał 
pozostaje w Sekcji, kopia nr I skierowana zn- 
Stanie do Komisji Spraw Sędziowskich celem 
wyznaczenia obsady sędziowskiej. Kopia nr 2 
stanowić będzie potwierdzenie dla organizatora 
zawodów, 

3. Komisja Spraw Sędziowskich w zależności od 
charakteru imprezy wyznaczy całkowitą obsadę 
sędzinwską oraz obserwatora zawodów. Organi- 
zatorzy zawodów ponoszą koszta kamisji sedziow- 
skiej oraz obserwatora zgodnic z instrukcją fi- 
nansową. wvdaną przez Główny Komitet Kultu- 
ry Fizycznej. 

Wyjaśnienie do pkt. 2. Organizatorzy zawodów 
mają prawo — w zawndach o charakterze towa- 
rzyskim — zaproponować Komisji Spraw Sę- 
dzicwskich WKKF sędziów będących członkami 
Kola lub macierzystego Zrzeszenła, przy czym 
proponowani sędziowie winny być w posiadaniu 
ważnej książeczki wzgl. legitymacji sędziowskiej 
WKKF lub GKKF, 
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Nieprzestrzeganie postanowień zawartych w pkt. b. 
spowodować może nieudzielenie zezwolenia na prze- 
prowadzenie zawodów oraz niewyznaczenie obsady se- 
dziowskiej. W stosunku do jednostek organizacyjnych 
oraz odpowiedzialnych za przeprowadzenie zawodów 
bez zezwolenia wzgl. bez obsady sędziowskiej zatwier- 
dzonej przez Komisję Spraw Sędziowskich WKEF 
wyciągnięte zostaną konsekwencje w drodze dyscypli- 
narnej, 


c) Weryfikacja zawodów i klasyfikacja zawodników. 

Zawody, jakie przeprowadzone zostaną ną terenie 
woj. stalinogrodzkiego podlegają weryfikacji przez ko- 
misję regulaminowo-sportową WKKFE. Weryfikacji 
podlegają zawody, dla których udzielono zezwolenia 
na ich przeprowadzenie i dla których wyznaczono ob- 
sade sędziowską przez WKRF Weryfikacja stanowi 
podstawę do skłasyfikowania zawodników. W tym celu 
referat osiągnięć sekcji pływania WKKF powiadomi 
P/M KK-fv, na terenie których odbyły się zawody o 
wervfikacji. przedstawiając jednocześnie wykaz za- 
wodników dn ich sklasyfikowania (klasa II!-cia ií mło- 
dzieżowa) PM KKF'y jak również sekcja plvwania 
WRKKF przystąpi do sklasyfikowania wzgl. do przepro- 
wadzenia zmiany posiadanej klasy z chwilą przedsta- 
wienia przez macierzyste koła sportowe, do których 
należy zawodnik — wvmasanej dokumentacji. wynika+ 
jacej z instrukcji o jednolitej klasvfikacji sportowców. 
V. Unieważnienie legitymacji, wydanych dla działaczy 

S Pl WKKF. 


Z natychmiastowa ważnością unieważnia się wydane 
przez WKKF legitvmacje dla następujących działaczy: 


1. p. Nazwisko i imię Nr leg, 
1. Brodocz Arnold Gliwice 41/51 
2. Więcek Roman Zabrze 51/51 

Inspektor Sekcji Przewodniczący Sekcji 
(©) Żymła (—) Brol P. 


KOMUNIKAT NR 5/54 R. 


I. Dłrgodystansowe zawody pływackie na trasie Wi- 
lanów-Warszawa. 


Stołeczny Komitet Kultury Fizycznej komuni- 
kuje, iż 17-ty wyścig na trasie Wilanów — Warsza= 
wa odbędzie się w dniu 17 czerwca 1954 r, 

Dokładne miejsce startu i mety ustalone zosta- 
nie przez Komitet Organizacyjny w terminie póź- 
niejszym. 

W wyścigu mogą brać udział zawodnicy całej 
Polski urodzeni w roku 1936 i starsi, zrzeszeni 
w organizacjach sportowych. 

Wyścig rozgrywany będzie w pięciu kategoriach: 

a. juniorek rocznik 1936 i młodsze 

b. seniorek "s 1935 1 starsze 

c juniorów 

d. seniorów M 1935 i starsi 

e. starszych s 1919 i starsi 

Zgłoszenia należy przesyłać pod adresem Sekcji 
Sportu Płvwackiego Stołecznego Komitetu Kultury 
Fizycznej Warszawa, ul. Rozbrat 26 w terminie do 
dnia 5 czerwca 1954 r. 

Bliższe szczegóły w przedmiocie regulaminu za- 
mieszczone są w regulaminie, który znajduje się 
w Sekcji Pływania WKKF, Stalinogród. 


= 


. Wykonanie zarządzenia GKRF z dnia 22 4. 54 r. 


w przedmiocie sytuacji w SSP. WKKF. Wrocław. 
Stosownie do postanowień konferencji, odbviej 
tw dniu 16 maja 54 r. z udziałem przedstawicieli Kół 
Sportowych w sprawie omówienia sytuacji w SSP 
WKKF Wrovław. Koła Sportowe zostaly zabowią- 
zane do omówienia z działaczami i zawodnikami 
uchwały SPP GRKF. z dnia 31. III. 54 r. oraz prze- 
analizowanie jej w świetle ich stylu pracy na spe- 
cjalnie zwnłanych w tvm celu zebraniach, 
Ponieważ SSP GKKF zobowiązała Sekcję Pły- 
wania przy WKKF do nadesłania zbiorczego spra- 
wozdania z odbytych zebrań w terenie prosimy 
w terminie do dnia 8 czerwca o nadesłanie tych 
sprawozdań na adres Sekcji Piywania WKKF, 
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IIi. Esntrola lekarską w Sporcie. 


Departament Wyszkoicnia Sportowego GKEĘEF 
pismem okólnym wg. rozdzielnika z dnia 30.1V.54 r. 
— znak: WS/UKL-I-1,54 — poinformował wszvst- 
kie jednostki organizacyjne w przedmiocie zadań 
personelu służby zdrowia na zawodach oraz o obo- 
wiazkowvm badaniu lekarskim zawodników, 

W związku z powyższym SSP WKKF podaje 
wyciąg niektórych postanowień w sprawach, które 
zostały uregulowane obowiązującymi zarządzenia- 
mi i instrukcjami GKKF, a które są najczęsciej 
poruszane w pismach kierowanych zarówno do 
WKKF jak i GRKF. 

„Zagadnienie obowiązkowych badań zawodnikaw 
i kontroli akluainego badania lekarskiego sportow- 
ca przed dopuszczeniem do zawodów — reguluje 
zarządzenie Przewodniczącego GKKF. Nr 118 z dnia 
29.1X.58 r. w sprawie kontroli lekarskiej w ruchu 
sportowym. 
$ 3. pkt. 1 cyt. wyżej zarządzenia poslanawia, że 

zawodnicy k!lasv mistrzowskiej I i -gej ba- 
danı będą zasadniczo w Wojewódzkich Po- 
radniach Sportowo - Lekarskich jako zakła- 
dach o wvższvm poziomie specjalistycznym. 

Š 4. cyt. zarządzenia: zawodnicy kłasy mistrzow- 
skiej I í Il-giej powinni być badani dwa razy 
do roku w miarę możności w miesiącach mar- 
cu į wrześniu każdego toku. 

. zarządzenia: Zawodnicy klasy III, młodzieżo- 
wej i niesklasyfikowani, będą badani przez 
zakłady wymienione w $ 2 pkt 3 zarządzenia. 
Zakłady otwartej opieki zdrowotnej wytydo- 
wane przez Prezydia Rad Narodowych — Wv- 
działy Zdrowia — Przychodnie rejonowe, 0b- 

`  wodowe, zakłady leczniczo - zapobiegawcze 

przy zakładach pracy itp. Zawodnicy, o których 
mowa wyżej, powinni być baasi co najmniej 
raz do roku. 

Główni Sędziowie wszystkich zawodów zobo- 

wiązani są do sprawdzenia przed każdymi za- 

wodami zaświadczeń lekarskich zawodników 

i niedopuszczenia do zawodów sportowców nie 

badanych. 

W związku z powyższym polecamy Radom Kół 
Sportowych (Sekcjom Pływackim) bezwzględne 
przestrzeganie postanowień zawartych zarówno w 
zarządzeniach jak również instrukcjach GĘĶKF w 
tym przedmiocie. 

Nadmieniamy, iż Główny Komitet Kultury Ti- 
zycznej kładzie nacisk na konieczność znajomości 
zarządzeń i instrukcji dotyczących kontroli lekar- 
skiej w sporcie przez każdego pracowniką KF. or- 
ganizatora zawodów, sędziego, trenera i instruktora. 
Z treścią tych instrukcji i zarządzeń należy rów- 
nież zapoznać przy każdej okazji zawodników 
wszystkich klas“. 


to; 
ga 


$ "7 


L. p. Koło Sportowe 


Inspektor Sekcji: 


IV. Weryfikacja mistrzostw wojewódzkich Hali Krytej 


w pływaniu i skukach na rok 1954 r. 

Prezydium Sekcji na wniosek referatu osiągnięć 
Komisji Regulaminowo - Sportowej zweryłl!:kowało 
wym. w nagłówku mistrzostwą jak nastęouje: 

Ogólna punktacja Kół 

Ilość punktów w klasie 

Młodz. If II — Razem 


1. „Stal* Siemianowice Be. 400877907 2159227 
2. „Budowlani“ Chorzów — — 39 91 13 
3. „Kolejarz“ Stalinogr 66 37 16 — 119 
4. „Górnik* Zabrze 13 ad DQ 2D2 106 
5. „Stal* Gliwice — 27 67 — 94 
6. „Stal* Zabrze — 81 10 — 91 
7. „Ogniwo“ Bytom — 36 39 — 75 
8. „Stal“ Stalinogród 5 4 RIESE] 4L 
9. „Stal“ Tarn. Góry 3 37 — — 40 
10. „Górnik“ Marchi. Bytom 8 2 28 — 38 
11. „Stal“ Swietochtow. = 8 24 — 32 
12. „Górnik* Stalinogród 7 21 2 — 30 
13. „Ogniwo Bielsko 13 3 11 — 27 
14. „Górnik* Michałkowice — 16 — — 16 
15. „Górnik“ Bytom 8 4 — — 12 
16. „Gwardia“ Stalinogród — — 13 39 52 
17. AZS Stalinogród — — — — — 
8. AZS Gliwice — — — — — 


Punktacja w skali Zrzeszeń 


L.p. Nazwa Zrzeszenia Ilość pkt. miejsce 
125 Stalss 525 I 
2. ZS „Górnik* 202 III 
3. ZS „Budowlani* 130 II 
4. ZS „Kolejarz* 119 IV 
5. ZS „Ogniwo 100 Vv 
6. ZS „Gwardia* 52 VI 
7. ZS7AsZ S — — 


V. Ewidencja zgłoszonych zawodników. 


Pismem okó!lnym (wg. rozdzielniłca) z dnia 16. IV. 
1054 r. znak: 4993/54 — Prezydium Sekcji zobowią- 
zało zarówno kierowników Sekcji jak i instruktorów 
Kół Sportowych do nadesłania w terminie do dnia 
1 maja 1954 r. uzupelnionego wykazu zawodników, 
zgłoszonych do Sekcji Pływania WKKF. 

Ponieważ do dnia dzistejszego nie wszystkie Ko- 
ła nadesinłv wykazów, Prezydium Sekcji ustala osta- 
teczny termin nadesłanta na dzień 6. czerwca 54 r. 

Nieotrzymanie odpowiedzi w ustalonym terminie 
Spowoduje skreślenie z ewidencji zawodników i wy- 
cofanie z obiegu kartoteki, tak, iż zawodnicy cho- 
ciaż by byli w dalszym ciągu członkami odnośnego 
Koła Sportowego do zawodów nie zostaną dopusz- 
czeni. 


ZA PREZYDIUM: 
Przewodniczący Sekcji: 
(© Zymta (7) Brol P. 


` 


KOMUNIKAT NR 6/54 R. 
1. Wykaz zawodników, którzy uzyskali wyniki uprawniające do nadania wzgl. zmiany klasy sportowej 


LED: Nazwisko i imi Kolo Klasa z 

= zawodnika Š Sportowe posiad. uzyskana Uzyskany wynik 
1. Grim Renata »Stal“ Gliwice ITI II 100 Mot. 1.38,7 
2. Cieluch Elżbieta „Górnik“ Michałkowice NI II 200 klas. 3.428 
3. Drzyzga Brygida AZS Stalinogród TII II 200 klas, 3.30.0 
4, Jasny Ernest „Kolejarz“ — II 100 dow. 1.10.5 
5. Fabian Edward „Stal“ Gliwice — II 100 dow, 1.150 
6. Jędrychowski M. AZS = II 100 dow. 1.15,0 
7. Globisz Wiesław „IKolejarz* Stalinogród Miłodz. II 100 dow, 1.140 
8. Madeja Andrzej „Górnik m — II 100 klas, 1.29,8 
9. Szklarek Edward „Stal* Gliwice — II 100 kias. 1.31,6 
10. Wojcek Wiktor „Ogniwo“ Bytom = II 100 klas. 1.33,1 
11.  Duniec Jan „Stal* Stalinogród — II 109 klas. 1.34,4 
12. Kilka Irena „Stal“ r. — II 100 klas. 1.44,7 
13. Czerski Gustaw „Górnik* hs — II 100 grzb. 1.22,4 
14. Bogusławski G. AZS Gliwice — II 100 grzb. 1.24,8 
15. Soliński Zygfryd „Stal“ Zabrze III II 200 dow. 2.37,2 
16. Skolik Stefan „Stal“ Siemianowice III II 200 dow. 2.37,4 
17. Woryna Piotr „Ogniwo* Bytom II II 200 dow. 2.46.4 
18. Miś Gerard ka E TII II 200 klas. 3.10.2 
19, „Górnik* Zabrze III I 200 klas. 3.21,8 


Zygmni Kurt 


Kotra Rvszard 
Hajduk Jan 
Świerz Halmut 
Walkarz Ludomir 
Don Zygmunt 
Zimnol Edward 
Kapałka Andrzej 


Hanusz Horst 
Geller Rernh. 
Brinsman Jan 
Kłam Roman 
Froński Andrzej 
Rolnik Henryk 
Wypchał Krysztof 
Ordoń Helmut 
Szczurek Andrzej 
Pichoń Józef 
Fontara Tadeusz 
Pogorzałek Jan 
Konieczna Irena 
Gad Wilhelm 
Kosmowski1 Karol 
Wodarz Krzysztof 
Widlarz Wojciech 
Sokolski A. 
Polok Paweł 
Rybicki Fehcjan 
Kozioł Horst 
Kurzeja Ditm. 
Widawski Jan 
Karwacki Joachim 
Zygar Ditrich 
Zembnk Piotr 
Ruter Ditr. 
Kosmowski R, 
Dydu 'iak A. 
Bastnik J 
Marzotka Jan 
Kraut Hubert 
Pilliński A. 
Szeliga Henryk 


.. Lis Diter 


Firla Ludwik 


Szewczvk Anna 
Stotko Mama 
Zyska Wanda 
Wanik Helena 
Franecka Helena 
Pośpiech Róża 
Ćwik Ervka 
Zgorzelska H. 
Burczyk Fel. 
Wąsik Ervka 
Laszvca Teresa 
Pastuszka Lili 
Dudek Barbara 
Dratwa E'żbieta 
Biskup Róża 
Kuś Krvstyna 
Sikora Urszula 
Osadnik Anita 
Sojka Ervka 
Procner Anita 
Rvbacka Zofia 
Pvtlok Irena 
Gawenda Wanda 
Piątek Irena 
Górecka Marta 


„Stal* Zabrze 
„Górnik* Bytom 
„Stal“ Zabrze 
„Górnik* Stahnogród 
„Stal* T. Gory 
„Gornik* Stalinogród 
„Kolejarz* Stalinogród 


„Górnik* Zabrze 


„Stal“ Gliwice 
„Górnik* March] 
AZS Gliwice 
„Stal“ Gliwice 


„Ogniwo“ Bytom 
AZS Gliwicę 
„Ogniwo* Bytom 


„Górnik* Marchl 

„Stal“ Stalinogród 
„Górnik“ Marchi, 
„Stał* Glrwice 


AZS Gliwice 
„Górnik“ Zabrze 
„Stal“ Gliwice 
AZS Gliwice 
„Górnik“ Marchl. 
AZS Gliwice 
„Ogniwo“ Bytom 
„Górnik“ Bytom 
„Ogniwo“ Bytom 
„Górnik* Marchi. 
„Ogmwo" Bytom 
„Stal“ Gliwice 
AZS Gliwice 
„Górnik* Stalinogród 
„Stal“ Gliwice 

ki ”, 
AZS 3 
„Stal“ 8 
„Górnik“ Zabrze 
„Stal* Świętochłowice 


„Kalejarz* Stalinogród 
„Stal“ T. Góry 
„Stal* Siemianowice 
„Górnik* Marchi, 
„Górnik“ Bytom 
„Stal“ Gliwice 
„Gó:rnik* Zabrze 

z March! 
„Stal* Stalinogród 
„Stal“ Siemianowice 
„Górnik“ Bytom 
„Kolejarz“ Stalinogród 
„Górnik“ Bytom 
„Stal* Siemianowice 
„Górnik“ Zabrze 
„Kolejarz“ Stalinogród 


» ” 


„Górnik“ Stalinogród 
” RAI 

S Marchl. 

„Kolejarz“ Stalinogród 


Za Prezydium: 


Inspektor Sekcji 
(--) Żymła 
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Przewodniczący Sekcji 
(—) Brol P. 
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ZEGLARSTWO 


KOMUNIKAT NR 3/54 
Sekcji Żeglarstwa WKKF 
Komisja Klasyfikacyjna podaje, poniżej wykaz za- 
wodników. którym brakują następujące dokumenty do 
sklasyfikowania: 


Klasa I 


1. Podolski Andrzej ZS „Górnik“ Nr leg. SPO II st, 
2. Wesołowski Jerzy ZS „Una“ x 

3. Macznik Jan ZS „Unia“ Ç 

4. Horecki Stanislaw ZS „Unia* s; 

5. Kulawik Tadeusz ZS „Unia“ % 

6. Świeżyńska Maria AZS 5 

q. Wentkowski Artur ZS „Górnik“ > 

Klasa II 

1. Dziamberg G. ZS „Górnik“ Nr leg, SPO 
2. Rogalskı W. ZS „Górnik“ > 

3. Achtelik J. ZS „Górnik“ $ 

4. Leszczyk F. ZS „Górnik“ a 

5. Szuster W. ZS „Górnik“ * 

6. Leśmok J. ZS „Górnik“ w 

7. Zambrzycka U. ZS „Górnik“ i 

8. Korek Aleksander 78 „Unia“ 2 fotografie 

9. Cieślińska H. LPZ karta ewidenc. sklas. 


zaw. Nr leg. SPO 
10. Grabowska ZS „Unia* Nr leg. SPO 
Wszystkie brakujące dokumenty należy przesłać w 
terminie do dnia 20 czerwca br, na adres Sekcji Żeglar- 
stwa WKKF Stalinogród. ul. Warszawska 6. W wy- 
padku nieprzedstawienia powyższych danych, zawod- 
nicy nie będą dopuszczeni do mistrzostw. 
Inspektor Sekcji: Przewodn. Kom, Klasyt.: 
(© Żymła Hubert wz.: Stateczna M. 


KOMUNIKAT NR 4/54 
Sekcji Żeglarskiej WKKE 


W niedzielę dnia 13 czerwca 1954 r odbędzie się 
na Pogorii egzamin na pomocnika instruktora. D> 
egzaminu zgłoszą się wszyscy Koledzy. którzy uczęsz- 
czali na kurs instruktorów wojewódzkich. zoreanizo- 
wany przez SZ WKKF w 1952 r. a nie zdali tub nie 
zdawali jeszcze pełnego egzaminu. 

W r 1952 egzamin zdah z wynikiem pozytywnym 
następujący kol. kol.: 

Henrvk Giecoald, 

Marek Rzepecki 

Wojciech Roszak, 

Andrzej Świetochłowski, 

Henrvk Zvemunt, 

Iwona Tomaszek 

Maria Świeżvńska. 

Kandydaci puwinni opanować materiał wymagany 
w myśl ..Prosramu szkolenia na stopnie żeglarskie" na 
Stopień żeglarza. stermika III klasv i sternika II klasy, 
prowadzić swobodnie jednostk; ożaglowane znajdujące 
Się na terenie naszego województwa np szaluna wio- 
słowo-żaglowa. bączek, jachty kl. „H“ í posiadać wia- 
domości 1 umiejętności instruktorskie wg programu 
kursu organizowanego przez SZ WKKF 

Dokładnvch danvch odnośnie tego programu udzieli 
kol Stateczna w lokalu SZ WKKF Staelinogród. ulica 
Warszawska 6 w Środę dnia 26. V 1954 r.. godz. 18. 

Inspektor Sekch Przewodniczący 
(—) Żymła Hubert (—) Skotnicki Zenon 


REGULAMIN 
Wojewódzkich Indywidualnych Mistrzostw Żeglarskich 
Mężczyzn w klasie „H“ na rok 1954. 
I. Miejsce i termin: 
Wojewódzkie Mistrzostwa Mężczyzn w klasie „H“ 
odbeda się na jez. Pogoria w dniach 17 — 20. VI, 
1954 r. 
H. Program zawodów: 
a) Mistrzostwa odbędą się wg. „Przepisów rega” 
towych TYRU" i Sekcji Żeglarstwa GKKF. 


b) Mistrzostwa odbędą się na jachtach klasy MEDI 
z przesiadaniem systemem eliminacyjnym. 


c) W wyścigach eliminacyjnych 


d) 


zawodnicy po- 
dzieleni zostaną na grupy po 4 zawodników. 
Ilość wyścigów w eiiminacjach nie może być 
mniejszą od czterech dla każdej grupy. Fina" 
hści z ub. roku będą rozstawieni. 

Do finału będzie dopuszczonych nie więcej niż 
9 zawodników, zaś ilość wyścigów nie może 
być mniejsza od dziewięciu. 


e) Pierwszy start odbędzie się w-dniu 17. VI. br. 


f) 


o godz. 10,00. 
Numerami odwoławczymi będą numery na 
żaglu. s 


g) Opis trasy, skrócenia trasy, ograniczena wy- 


h) 


Ścigu otrzymają zawodnicy dn. 16. VI. br. o 
godz 19.00 na przystani ZS „Unia“ nad jez. 
Pogoria. 

Protesty i oświadczenia należy składać naj- 
później w godzinę po ukończeniu wyścigu na 
ręce Komisji Rezatowej. Protesty rozpatrv- 
wane będą do goz. 2100, zaś w dniu finałów 
w dwie godziny po ukończeniu ostatniego wy” 
ścigu finałowego. 


III. Uczestnictwo: 


W mistrzostwach wezmą udział reprezentacje 


kół sportowvch. 
Uczestnicy muszą wvkazać się: 


a) 


b) 
c) 
d) 


Sternik i jeden członek zalogi posiadaniem co. 
najmniej HI klasy sportowej (jeden członek 
zatog; może klasv sportowej nie posiadać), 
posiadaniem SPO. 

zaświadczeniem badania lekarskiego. 
odpowiednim stopniem żeglarskim uprawniają- 
evm do prowadzenia jachtu załoga mus! posia- „ 
dać conaimniei stopień żeglarza. 


IV. Kierownictwo zawodów: 


iig 


Kierownikiem mistrzostw jest Sekcja Żeglar- 
stwa WKKF w Stal'nogrodzie. zaś oreaniza" 
torem na zlecenie SZ WKKF ZS „Uma“, 
Sędzia główny i Komisia Resatowa wyzna“ 
czona zostanie przez SZ WKKF. 

Do uprawnień i obowiązków sędziego głów- 

nego mistrzostw należy poza uprawnieniami 

i obnwiązkami wvr'kającymi z regulaminu 

sportowego SZ. GKKF: 

a) Kontrola orgamzacyvjnego | sportowego 
przygotowania i przeprowadzenia mi. 
Strzostw 

b) Ostateczna decvzja we wszystkich spra- 
wach spornvch i sprawach nie objętych ni- 
n:ejszvm regulaminem. 

c) Wvstawienie zaświadczeń klasylikacvinych 
zawodnikom. 

d) Sporządzanie sprawozdań z zawodów i prze- 
kazanie ga SZ WKKF , GKKF 
Komisia Techniczna powołana będzie 

SZ WKKRF. 


przez 


. Do uprawnień i obowiązków Komisji Tech- 


"nicznej należy: 


a) kontrola odpowiedniego 
sprzętu 

b) właściwe przeprowadzenie mistrzostw pod 
wzelędem technicznym oraz zapewnienie od 
powiednich środków bezpieczeństwa na tra- 
sie regat. ` 

c) rozstrzvganie w sprawach uszkodzeñ sprzetu 
i odszkodowań 


przygotowania 


V. Zgłoszenie do zawodów: 


1. 


Koła Sportowe przesvłają imienne zgłoszenia 
zawodników do Sekrii Żeglarstwa WKRF Sta- 
hnogród. ul. Warszawska 6 dnia 14. VI. br. 
godz. 1500 
Załoszenia do mistrzostw muszą zawierać: 
a) nazwę i adres organizacji sporządzającej 
zgłoszenie 
b) rodzaj zawodów. 
c) listę zawodników z podaniem sternika i za= 
łogi, a zawierającą: 
nazwisko i imię 


datę urodzenia 
klase sportową í nr. ieg BSPO lub SPO. 

3. Zgłoszenia nadesłane po ustalonym w pkt 5 
terminie nie będą uwzsględn:ane. 

4. Zgloszeni zawodnicy winni zgłosić się do or- 
'ganizatora na przystani ZS „Unia“ nad jez. 
Pogoria najpóźniej do godz. 8.00 w dn. 17. 
VL. 1954 r. 

5. Losowanie adbędzie się dn. 15 VI. br. o godz. 
1860 w lokalu WKKF w Stalinogrodzie, ul. 
Warszawską 6 II p. 

VI. Ocena wyników: 

1. W mistrzostwach obowiązuje 
spnłowa i mndywrdualna, š 

2. Punktv do punktacji zespołowej będą obli_ 
czane na nasiępującvch zasadach: 

suma punktów uzyskana przez trzy najlepsze 

Zalog; zrzeszenia we wszystkich wyścigach decy” 

duje o zwycięstwie zespołowym. 


punktacja ze- 


VIL Nagrody: 


1. Załogi zajmujące w mistrzostwach 4 pierwsze 
mieisca otrzymują dyplomy i nagrody Så 
WEKF. 

2. Zrzeszenia zajmujące zespołowo od I do III 
miejsca otrzymują dypłomy 


VIII. Sprawozdawczość: 


1. Sędzia główny winisn w terminie do 7 dni 
po mistrzostwach złożyć pisemne sprawozda- 
mia wraz z dokumentacią do SZ WKKE 
w Stalinogrodzie z odpisem do GKKRF. 
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2 SZ WKKF dokona szczezólnwej oceny mi- 
strzostw 1 zł'ży pisemne sprawozdanie z oceny 
dn 30 dni po ms:strzostwach - kierownictwu 
WKKF z odpisem dla SZ GKKRF. 


IX. Zasady finansowania mistrzostw: 


dj 


Wojewódzki Komitet Kultury Fizycznej pokry” 
wa koszty organ'zacyjne mistrzostw oraz cało- 
dzienne utrzymanie wraz z zakwaterowaniem 
Qub obnady) dla zawodników wg. załączone) ta- 
beli zgodnie z poz. 8 zasad finansowania GERF, 


1. LPŻ. 30 zawodników 
2. „Górnik* 30 rs 
3. „Unia“ 30 f 
4. AZS 30 A 
5. Inne zrzeszenia 20 n 


140 zawodników 

Koła Sportowe mogą poza tym skierować na 
mistrzostwa zawodników i zawodniczki na włas” 
ny koszt. którzy odpowiadnaią warunkom ninrej- 
szego regulaminu, a nie są wzięci pod uwagę w 
powyższym rozdzielniku. 


. Przepisy specjalne: 


WKKRF zastrzega sobie prawo zmiany programu 
zawodów w wypadku mepomyślnych warunków 
atmosferycznych lub jakichkolwiek innych nie- 
przewidziannvch ttudnnści. 
spektor SZ WKKF Przewodniczący SZ WKĘT 
Hubert Żymła Zenon Skotnicki 


KAJAKARSTWO 


REGULAMIN 
Wojewódzkich Mistrzostw Kajakowych seniorów 
i juniorów na rok 1954. 


1 Miejsce i termin 


Województkie Mistrzostwa Kajakowe seniorów 
i juniorów odbędą się w dmiach 26 i 27 czerwca 

a) K. 1. W. mężcz. sen. 10.000 m, 1.000 

b) K 2. W. ” „ 10.000 m. 1.000 

- c) K. 4. W. ” » 10000 m, 1.000 

d) K. 1. W. kob. " 3000 m — 

IA a W. a " 3000 m = 

DK 4 W. p = — — 

g) K. 1. W meżcz. jun, 5000 m — 

AEW - 3; D 5.000 m — 

i) K. 4. W, " ” z” =. 

DK. 1. W. kob. w -Ę pz 

k)K.2 W. „ " zę = 

DK 4. W " " = SZ 

b K. 2. sport. męż. jun. 3.000 m m 


Minutowy program biegów zostanie podanv kier- 
zespołów w dniu 26, VI. 1954 r. na odprawie. 
Odprawa kierowników zespołów odbedzie się dnia 
26 VI 1954 r o godz. 15-tej na przystani „Gór- 
mika“, 
Odprawa zawodników do biegów długich godz 
15 30. 
Start do biegów długich w dniu 26. VT. 1954 r. 
godz. 1600 Biegi długie rozumować ; należy 
dystanse od 3000 m do 10006 m. 
Otwarcie mistrzostw nastąpi 27. VI br. godz. 800. 
Starty do biegów 1000 m í 500 m godz. 9.00. K. 2 
Sportowe. 
Start do biegu 500 m o godz. 14,00 — godz. 18.00 
zakończenie ogłoszenie wyników i rozdanie dy- 
plomów. 

. Uczestnictwo 


W mistrzostwach mogą startować zawodnicy nie 
sklasyfikowani 


Sposób przeprowadzenia i kierownictwo zawodów 
Kerownikiem mistrzostw jest Sekcia Ka:akowa 
WKKF Stalnogród, zaś organizatorem na zlecenie 
SK WKKF — ZS „Górnik* Czechowice. 


m, 


m, 


1954 r. w Czechowicach na jeziorze przy kopalni 
„Silesia“. Dojazd do stacji kolejowej Czechowice. 
Miasto. 


Program zawodów 


Programem zawodów zostały objęte następujące 
konkurencje: 


500 m, sztafeta 4X 509 m. 
500 m, 

500 
500 
500 
500 
500 
500 
500 
509 
500 
500 m, 
500 m. 


Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z Regu- 
laminem Resatowym SK GKKF. 

Zgłoszenie do zawodów 

Zgłoszenia zawodników nadsyłają Rady Okręgowa 
lub Koła Sportowe do dnią 15-g0 czerwca na adres 
WKKP Sekcja Kajakowa Stalinogród, ul. War- 
szawska 6. 

Zgłoszenie winno zawierać dokładne dane jak: 
Imienny skład osady (nazwisko i imię) w jakiej 
kategorii będzie brała udział i data urodzenia. 
Należy podać nazwisko kierownika zespołu. 
Losowanie odbędzie się dnia 18. VI. br. o godz. 
17 w lokalu SK WKKF w Stalinogrodzie. ul. 
Warszawska 6. pokój nr 15. > 

Ocena wyników 

° wynikach decyduje kolejność przybycia poszcze- 
gólnych osad na metę. Do punktacji zespołowej 
zaliczą się wszystkie osady, które ukończą bieg. 
Punktacja obowiązuje z roku ubiegłego wydana 
przez SK GKKF. 

Nagrody 

Za zdobycie tytułu mistrza i wicemistrza w pmo 
szczególnych kategoriach przyznane będą dvplomy. 
Zdobywcy drużynowego mistrzą Saska otrzymują 
puchar przechodni oraz dyplom 


sztafeta 4X500 m. 


(nowicjusze) 
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12. Zasady finansowania mistrzostw 
WKKF pokrywa wszelkie koszty związane z orga- 
nizacją zawodów. Natomiast przejazd zawodników, 
wyżywienie pokrywają Zrzeszenia lub Koła Spor- 
towe. Noclegi zawodników bezpłatne w namio- 
tach. 


13. Przepisy końcowe i sprawozdawczość 


Kżdy zawodnik na odprawie przedłoży lesity- 


mację członkowską, zaświadczenie lekarskie oraz 
legitymację SPO lub BSPO, 

Sędzia główny przesyła szczegółowe sprawozdanie 
wraz z wszystkimi dokumentami do SK WKKE 
do dnia 5. VII. 1954 r. 


Za Prezydium Sekcji Kajakowej 


Inspektor Sekcji 
(—) Żymła Hubert 


Przewodniczący 
(— Folwarczny Emil 


DZIAŁ OGÓLNY 


REGULAMIN 
Komisji Kontrolnej SPO 


Celem stworzenia jak najlepszych warunków reali- 
zacji uchwały Biura Politycznego KC PZPR w sprawie 
kultury fizycznej i sportu a w szczególności celem 
lepszego przygotowania do realizacji zadań planowych 


w zakresie odznak BSPO i SPO oraz podniesienia ptzy- - 


gotowania zdabywających zaszczvtną odznakę sporto- 
wą Polski Ludowej działają przy Komitetach Kultury 
F:zycznei Komisje Kontrolne SPO. 


Komisje Kontrolne SPO działają na podstawie 8 7, 
ust. 3 Statutu Komitetów Kultury Fizycznej. stanowią: 
cego załącznik do Zarządzenia Nr 57 Prezesa Rady Mi- 
nistrów z dnia 29 TII. 1951 r, (Monitor Polski Nr A-29, 
poz 374) araz w wvkonaniu przepisu rozdziału II. pkt L 
lit. b Instrukejy o organizowaniu i przeprowadzeniu 
prób na odznakę „Sprawnv do Pracy i Obrony* wpro- 
waczone? w życie zarządzeniem Nr 2 Przewodniczącego 
Swego Komitetu Kultury Fizycznej z dnia 15 lipca 

r 


I Cele j zadania. 
$ 1. ~ 


Celem Komisji Kontrolnej SPO jest zorgani- 
zowanie masowej pracy przy współudziale sze- 
rokiego aktvwu w zakresie zdobywania norm na 
odznakę SPO oraz czuwanie nad realizacją za- 
dań planowvch w zakresie zdobywania odznak 
ESPO i SPO. 


8 2. 


Cele te Komisja Kontrolna SPO osiąga po- 

przez: 

1. wciąganie do pracy Komitetów Kultury Fi- 
zycznej w dziedzinie masowegn ogólnego 
wychowania fizycznego jak najszerszych 
rzesz działaczy sportowych zarówno człon- 
ków Sekcji Sportowych KKF jak też prze- 
szkolnych organizatorów SPO, instrukto- 
rów WF i sportu. trenerów. sędziów spor- 
towych oraz działaczy i aktywistów kół 
sportowych, zrzeszeń ; ZMP. 

2. wzmacnianie kierownictwa i społecznej kon- 
troli pracv organizacyjno-metodycznej i wv- 
szkoleniowo - sportowej w organizacjach 
sportowych. 

3. okazywanie pomocy organizacjom kultury 
fizycznej w pracy wyszkoleniowo-sportoweł 
i organizacyjnej. : 


II. Strukiura organizacyjna Komisji Kontrolnej SPO. 
$ 3. 
, W skład Komisji Kontrolnej mogą wejść: dzia- 


łacze i aktywiści sportowi, pracownicy KF, 
sędziowie sportowi, zawodnicy sklasyfikowani 


w klasie mistrzowskiej i I-szej, nauczyciele WF, 
aktywiści ZMP i PO „SP. 


S 4. 


1. W skład plenum KK SPO GKKF wchodzą 
przedstawiciele zrzeszeń, sportowych dzia- 
łacze społeczni, działacze Związków Zawo- 
dowych ZMP i resortów szkolących mło- 
dzież, fachowcy w dziedzinie wychowania 
fizycznego. 

2. W skład prezydium KK SPO WKKRF (ŁKKF 
j ST KKF) wchodzą przedstawiciele zrze- 
szen sportowvch | Związków Zawodowych, 
działacze społeczni sekcji j resortów szko- 
lących młodzież, fachowcy w dziedzinie wy- 
chowania (fizycznego oraz przewodniczący 
KK SPO przy PRKE. 


3. Wsklad plenum KK SPO GKKRF wchodzą 
przewodniczący KK SPO WKKF przedsta- 
wiciele RG Zrzeszeń Sportowych. dz:ałacze 
sekcji sportawvch związków zawodowych 
i resortów szkolących młodzież oraz fa- 
chowcy w dziedzinie wychowania fizycz- 
nego. E 


$5. 


Liczbę członków Komisji Kontrolnej SPO oraz 
skład ilościowv prezydium KK SPO ustalają wła- 
ściwe Komitety Kultury Fizycznej. 


8 6. 


Kadencja Komisji Kontrolnej SPO trwa 2 lata. 


SI 


Prezydia KK SPO składają się z: Przewodni- 
czącego. V-ce Przewodniczącego, sekretarza i od 
9—13 członków. Prezydia Komisji Kontr. SPO 
wybierane są w głosowaniu jawnym na pierw- 
szym posiedzeniu Komisji Kontrolnej SPO 


§ 8. 


Skład osobowy Prezydium SPO wvmaga za- 
twierdzenia terytorialnie właściwego KKF. 


§ 9. 


Komisje Kontrolne SPO wszystkich szczebli 
mogą wyłaniać ze swego grona oraz spośród dzia- 
łaczy spoza Komisji następujące podkomisje: 

1. organizacji 

2. planowania j realizacji planu, 

3. naukowo-badawczą, 


S 10. 
Pracą podkomisji kieruje przewodniczący luh 


jego zastępca. którzy są wybierani z grona człon- 
ków podkomisji w głosowaniu jawnym. 
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LiL Tryb pracy Komisji Kontrolnej SPO, 


IV. 


5 11. 


Komisje Kontrolne SPO pracują na podstawie 
planów opartvch na regulaminie SPO i edno- 
lutym kalendarzu impre; sportowych  zatwier- 
dżonym przez właściwe KKF. 


$ 12. 


Plenarne posiedzenia Komisji Kontrolnej SPO 
powinny odbvwać się conajmniej 2 razy do roku. 
Terminv i porządek obrad plenarnvch zebrań za- 
twierdza KKF na wniosek Prezydium KK SPO. 


§ 18. 


Posiedzenia prezydium KK SPO powinny od. 
bywać się conajmniej raz w miesiącu. 


$ 14. 


Prezydia KK SPO składaią sprawozdania se 
swej działalności przed plenum KK SPO oraz 
przed terytorialnie właściwym KKF. 


$ 15. 


Uchwałv plenum i prezydium KK SPO wyma- 
gaja dla swei ważności zatwierdzenia. przez kie- 
rownictwo właściwego KKF. 


$ 16. 


Dzrałałność KK SPO w zakresie orzanizacvino- 
sportowym finansowane jest z budżetu KKF 
zgodnie z odpowiednimi przepisami państwo- 
wymi. 


Szczegółowy zakres działania KK SPO. 
$ 17. 


Do zakresu KK SPO należy: 

— sprawdzanie poziomu przvgotowania ubiegają- 
cvch się o odznakę BSPO 1 SPO, 

— przeprowadzenie prób kontrolnvch na wszyst- 
k:e stopnie odznaki BSPO i SPO 

— kontrola pracy komisji SPO w kołach spor- 
towych, j 

— współpraca z sekcjami sportowymi i resor- 
tami szkolącymi młodzież na odcinku maso- 
wesp wychowania fizycznego i imprez ma- 
sowyvch. 

— współpraca z Instvtutem Naukowym Kultury 
Fizycznej 1 Sekcjam Sportowvmi w dziedzi- 
nie ustalenia i karvgowania zasad regulami- 
nowvch ; norm BSPO 1 SPO 

— analiza i ocena wvników działalności KK SPO 
miższego szczebla. 

— organtzowamń'e narad w sprawach metodvcz- 
no-szkoleniowych i organizacyjnych w dzie- 
dzinie masowego wvchowania fizycznego, 

— organizowanie pracy propagandowei dla roz- 
woju ogólnego wvchowania fizvcznego w opar- 
ciu o zestaw Ćwiczeń i norm SPO. 


— opracowywanie Instrukcji i wytycznych pracy 
masowei w sporcje 

— nadzór nad stanem i wykorzystaniem urzą- 
dzeń sportowvch dla celów masowego wycho- 
wania fizvcznegn oraz dla celów zdawania 
norm na odznakę BSPO i SPO, . 

— organizowanie pracv wychowawczej i kultu- 
ralno-oświatowej wśród sportowców ubiega- 
jacvch sie » SPO 

— delegowanie swvch przedstawicieli do KK 
SPO nadrzednvch KKF oraz reprezentowanie 
swego KKF na wszelkich naradach i konfe- 
rencjach KK SPO nadrzędnych KKF. 

— kierownictwo i kontrola zagadnień szkolenia 
instruktorów WF w zrzeszeniach. 

— stawianie wniosków p nadania stopnia 
instruktorów WF i pomocnika instruktora WF. 
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Do zakresu działania poszczególnych podkomisji 
KK SPO należy: 


a) podkomisja organizacyjna, która ma za za- 
dame: 
— organizowanie pracv propagandowej dla po- 
pularvzacji i umasowiemia odznak; SPO. 


— udzielenie svstematvczne bomocv organizacyj- 


ne! jednostkom realizującym odznakę SPO. 


— udział w oraanizach 1 przeprowadzeniu szka- 


lenia pomocn'ka j instruktorów WGF 1 orga- 
nizatorów SPO 

— włączenie się do budowy urządzeń sportn- 
wvch do użytku masowego oraz produkcii 
odpowiedniei ilości sorzętu potrzebnego do 
realizacji odznaki SPO 


— ustalenie zasad organizacyjnych w pracy 


KK SPO, 


— ustalenie zasad organizacyjnych zdawania 


norm obiegu dokumentacji, rozprowadzenia 
znaczków 1 leg:tvmacji 


— opracowanie projektów zarządzeń w sp'awach 


odznak; SPO. 


— opracowanie racznego planu pracy oraz spra- 


wozdanie z działalności KK SPO 


— przygotowanie mater'ałów do analizv i oceny 


pracv KK SPO przez *ei prezvdium. 


— prowadzenie kontroli pracy KK SPO niższe- 


go szczebla, 


— prowadzenie ewidencji kontroli terenu 
— prowadzenie ewidencji członków KK SPO 
— planowan'e į przygotowanie narad. odpraw 


i posiedzeń plenarnych 


b) podkomisje planowania i realizacji planów, 
które mają 7a zadanie: 


— społeczna kontrola jednostek pracy realizują- 


cych odznake SPO. 


— sprawdzanie ooz'amu orzygotowania ubiega- 


jącvch się o odznakę SPO 


— przeprowadzenie prób kontrolnych na wszyst- 


kie stopnie ndznaki SPO 


— analiza i ocena planów pracy KK SPO niż- 


szego szczebla jednostek realizujących i po- 
szczególnych działaczy KK SPO, 


— opracowanie zasad planowania i Stawianie 


wniosków odnośnie wskażników procentowych 
dla poszczególnych realizatorów. 


— analiza projektów planów w zakresie odznak 


SPO poszczególnych realizatorów. 


— Przygotowanie prożektów wvtycznvch plano- 


wama odznak jednostek realizujących od- 
znakę. 


— analiza i ocena realzacji planu SPO za po- 


szczegolne latą 


— zapewnienie realizacji planu na danv rok po- 


prze» prowadzenie  kutroli orzygotowania 
i prowadzenia treningów do zdobywania norm 
na odznakę SPO oraz przeprowadzenia prób 
kontrolnych we wszystkich stopmach odznaki, 


c) podkomisja naukowo-badawcza, która ma 
za zadanie: 


— współpracę z Instytutem Naukowvm Kulturv 
Fizyczne i Wvższymi Szkołami Wychowania 
Fizycznego w zakresie systemu wychowania 
fizyczneso młodzieży. 


— współpracę z sekcjami sportowymi w dziedzi- 


nie ustalania norm SPO, 


— zbieranie materiałów dotyczących zmiany 


norm oraz opracowywanie nowych norm — 
za pomocą ankiet meldunków wyjazdów, 


— analizv ppszczegsólnych norm rodzajów óćwi- 


czeń na Doodstawie przebiegu realizacji od- 
znaki SPO, 

— oraąanizowanią narad j konferencji specjali- 
stów, 


— opracowywania wniosków o podwyższenie 


wzgl obniżenie norm. wprowadzenie nówvch 
rodzajów ćwiczeń względnie zmian regula- 
minu SPO. 


H. 
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. Prawa i obowiązki członków KK SPO. 


8 18. 


Członkowie KK SPO mają prawo: 

-- przeprowadzenia kontrol; į instruktażu maso- 
wej pracy wyszkolen:ono-sportowe] W orga- 
nizacjach snortowych 

— przeprowadzenia kontroli, przygotowania 
i zdawania norm na odznakę SPO we wszyst- 
kich zrzeszeniach sporiowvch i orzanizacjach 
realizujących odznakę SPO. Członkowie KK 
SPO wvstępują w tem wypadku z upoważnie- 
nia właściwego KKF s 

— korzystama >, oddanvch do użytku publiczne- 
go urządzeń sportowych oraz sprzętu sporto- 
wego na swvm terenie działania 

— ponadio członkowie prezydium — do bezplat- 
nego wstępu na wezvstkie-imnrezy spartowe 
na terenie działania KK SPO, której są 
członkami. p 


Do obowiązków członków KK SPO należy: 


— uczestniczenie w posiedzeniach KK SPÓ i pod- 


komisji. 
— udział w pracach w terenie (wizvytacie kół. 
wviazdy do KK SPO niższych szczebli). 
składanie sprawozdeń z działalności 
podporządkowanie się uchwałom prezydium 
KK SPO swego ; wvższego szczebla, 
— stawianie wniosków o nadanie 
instruktora WF, 
prowadzenie statystyki przeszkolonei kadrv, 
a pracy przeszkolonych instruktorów 
+= współpraca z sekcjami sportowymi na odcin- 
ku imprez masowych. 


$ 19, 


IT 


stopnia 


LI 


Czlonkowie KK SPO, w wvpadku delegowania 
przez KKF poza miejsce zamieszkania dla wv- 
konama czvnnoścćc) związanej z oracą KR SPO 
otrzymują zwrot kosztów podróży i hotelu oraz 
diety i ew. zwrot utraconego zarobku. zgodnie 
2 obowiązującymi przepisami, 


§ 20. 


Ewidencję personalną człanków prezydium 
RK SPO prowadzą właściwie KKF. 


S 21. 


KKF wydają członkom KK SPO legitymację 
wg wzoru ustalonego przez GKKF, 


INFORMATOR 
Studium Zaocznego Akademii Wychowania 
Fizycznego w Warszawie 


Cel Studium, 

W oparciu o bogate doświadczenia Zwiazku Ra- 
dzieckiego w znacznym kształceniu wvsako kwa- 
lfkowanvch kadr powstało w roku akademickom 
1952 53 Studium Zaoczne przy Akademii Wycho- 
wanią Fizycznego w Warszawie 

Celem studium jest danie możliwości zdobvcia 
wyższego wykształcenia fachowego tvm nauczy- 
cielom instruktorom trenerom działaczom oraz 
wszystkim pracującym w dziedzin'e kuluv fi- 
zycznej. którzy n'e moga z różnych względów 
korzystać ze szkolenia stacionarnego. a w pełni 
zasługują na wkład ze stronv Państwa w kie- 
runku podniesienia ich kwalifikacji zawodowych. 


Program studiów. 
W programie studiów są następujące przedmioty: 
1) Podstawy marksizmu-leninizmu, 
2) Ekonomia pol'tvczna. 
3) Teoria wychowania fizvcznego 
4) Historia wvchowania fizycznego, 
5) Organizacja kultury fizycznej, 


113. 


1v. 


MV; 


6) Budowa urzadzeń sportowych, 

TY Anatomia z biomechaniką, 

8) F:ziolnsta 

9) Chemia i biochemia. 

10) Psychologia, 

11) Pedagogika i historia vedagogiki, 

13) Antropologia i biometria, 

13) Biologia. 

14) Gromnastvka lecznicza i kontr. lekarska, 
15) Higiena 1 dietetyka, 

16) Jezvk roswiski, 

17) G:rnnastvka, 

18) Lekkoatletyka. 

19) Zespołowe gry sportowe, 

20) Płvwanie 

21) Zabawv i srv ruchowe. 

22) Atletyka, dżudo, 

28) Boks 

21) Ćwiczenia muzyczno-ruchowe i tańce ludowe, 
25) Sporty różne. 


Poza tym każdv student może snecializnwać się 
w zakresie jednej z dyscyplin sportowych. 


Tok studiów. 


Nauka na studium trwa 4 lata Rok akademicki 
dzieln się na dwa semestrv W pracach swych 
Studium opiera się na kierowanym samokształ- 
ceniu studentów oraz na nauce w uczelni w cza- 
sie sesji, które przeprowadzą nie na zakończe- 
nie każdesn semostru 14-dniowa w zimie i 21 
dniawą latem. Udział w sesjach jest obówiąz- 
kawy. 

Wykłady i zajęcia na sesjach semestralnvch pro- 
wadzą pracownicy nauki Akademii Wychowania 
Fizvcznego 

W czasie miedzy sesjami organizowana jest m- 
moc w nauce w formie konsultacji wykładów 
i ċwereń w 8:mu punktach konsultaevinvch: 
Gdańsk Kraków. Łódź, Poznań. Stalinogród, 
Warszawa Wrocław i Rvdgoszcz 

W roku akademickim 1953—354 przewidziane jest 
utworzenie dalszych punktów w większych sku- 
p'skach studentów. 

Studja zalirza się na podstawie kolokwiów, 
sprawdzianów | egzaminów zdawanych w cza- 
sie ses]; semestralnvch. pisemnych brac kortrol- 
nych obracowvwanvch w czasie nauk! zaocznej, 
praktyk! pedagogicznej lub organizacyjnej. 


Dyscyplina stu 


wW 


Studentów Studium Zaacznegn AWF obowiazuje 
przestrzeganie dyscypliny studiów, która pole- 
ga na: 

a) systematycznym į terminowym przerabia- 

niu materiałów nauczania. 

b) terminowym nadsvłaniu prac kontralnvch. 

c) branin udziału w sesjach semestralnvch na 

wszvstkich zajęciach orzewidzianych roz- 
kladem. ` 

d) zdawaniu kolokwiów ! egzaminów w prze- 

widzianvch planem studiów terminach, 

e) adbrwaniu wvznaczonvch praktvk. 
Zgodnie z zarzadzeniem Nr 85 Prezesa Rady Mi- 
nistrów z dnia 23 maia 1951 r (Monitor Polski, 
Nr A50 z dnia 15 czerwca 1951 r.) przysługuje 
studentom prawn uzvskanią urlopu mknlicznn- 
ściowegn 35-ciu dni w roku akademickim (w tvm 
21 dni platnego i 14 dni bezpłatnego) oraz zwrot 
kosztów przejazdów na sesję. 


Uprawnienia absolwentów studium. 

Studium Zaoczne Akademii Wvchowania Fizvcz- 
nego jest odpowiednikiem studiów wyższych 
szkół wvchowanią fizvcznego. 

Ukończenie Studińm Zaocznego AWF daie pra- 
wa przysługujace absolwentom wyższych szkół 
wychowania fizycznego. 


VI. Rekrutacja. 


Zełoszenig na Studium przeprowadza się drogą 
służbawą przez właściwe Ministerstwa lub cen- 
tratne instwtucje, którym podlegają zakłady pra- 
cy kandydatów. 
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—— 


Termin składania podań o dopuszczenie do egza- 

minów wsiępnych trwać będzie od 1. VI. do 

15 VII br š ' 

Kaurdvdac: na Studium winni odpowiadać na- 

stępuiacym warunkom: 

1) nieprzekroczeny 45 rok Zycia. 

2) dobry stan zdrowia. 

3 wvksztalcenie licealne. I 

4) dwuletnia praktvka zawrdnwa lub 3 letnia 
społeczna w dziedzinie kultury fizycznej, 

5) praca zawodowa w dziedzinie kulturv fiz.. F 

61 uregulowany stosunek do slu#bv wojskowej. 

W wviątkiuwych i szczególnie uzasadnionych wy- 

padkach decvzia Przewriedniczacego Głównego 

Komitetu Kultury Fizyczne: mogą bvć przviete 

na Studium osoby nie spełniające wyżej wymie- 

n'onvch warunków 

Kancvdae na Studium winni złożyć następujące 

duxumentv: 

1! podanie 

2) ankiete personalną i Żvciorvs 

3) świadectw, dojrzałości w orvsinale. 

4) zaświadczenie o stanie majątkowym, 

5) odois dokumentu wojskawego, 

6) zaswiadczenie lekarskie o przydatności do stu» 

dów wychowania fzycznesn. 

zaświadczenie stw'erdzajace dwuletnią prak- 

tvke zawodową lub 3-letnią w dziedzinie kul- 

turv fizycznej. 

skierowanie na studia z miejsca pracy ze zgo- 

dą resortu 

9) 3 fotografie. 


= 


Ez, 


BIULETYN 


SPORTOWY 


dla kobiet: 


1) bieg 60 m. 

2) bieg 500 m. 

3) skok wzwyż, 

4) rzut granatem 

5) ćwiczenia na równoważni. 

6) przewrot w przód ! w tył na materacu, 

7) przeskok kucznvy przez skrzynię wszerz, 
- 8) przepłynięcie 50 m sposobem dowolnym, 

9) próba gier sportowych, 


dla mężczyzn: 

Mh beg 100 m 

2) bieg 1000 m. 

3) skok wzwyż 

4) rzut granatem. 

5) wvmvk na drążku, 

6) przewrót w tvł na materacu, 

7) przeskok rozkrocznv przez skrzynię wzdłuż, 

8) wspinanie po linie 5 m 

9) przepłynięcie 50 m sposobem dowolnym, 
10) próba gier sportowych. 


Ćwiczenia bedą oceniane na podstawie norm pd- 
znak: SPO dla poszczególnych kategorii wieku. 
Ponadto wszyscy kandvdaci poddani. zostaną 
szczegółnwym badaniom lekarskim. 

Kandydaci przyjęci na studium w wyniku esza- 
minu. bróbv sprawności fizvcznej i badań le- 
karskich pozostaną na 5-cio dniowej sesji wstep- 
nej. wprowadzającej w charakter studiów. me- 
todv kształcenia się zaocznego oraz zapoznającej 


VIL Egzaminy wstępne. studentów z zarysem materiału nauczania na 
a I-szy semestr. 
O dvpuszczeniu do egzaminu wstepnego kandy- 
daci beda puwiadomienn w terminie do dnia VIII. Koszty egzaminu i sesji wstępnej. 
l sierpnia br. c si i ; si ; ; 
zas trwania egzaminu i sesji wstępnej łącznie 
Eszaminv odbędą się w Akademii Wvchowania wynosi 8 dni. i ZK 
Fizycznego w Warszawie (ul. Marymoncka 90) Kandydaci otrzymają zakwaterowanie w inter- 
we wrześniu br. nacie Akademii bezpłatnie Mogą również ko- 
Na egzaminy złożą się: uc rzystać ze stołówki akademickiej odpłatnie. Ko. 
1) egzamin z nauki o Polsce i świecie współ- sztów przejazdu uczelnia nie zwraca. 
czesnvm (z zakresu liceum) 
2) egzamin pisemny na temat związany z kie- STUDIUM ZAOCZNE 
runkiem studiów KADE Y 
Poza tem wszvscv kandvdaci odbeda oróbę spra- EREILI k Koch A atau, 
wności fizycznej w następujących konkuren- WARSZAWIE ! 
cjach: ul. Marymoncka 90, tel. 6-17-05, wewn. 11 
Wzór formularza do Regulaminu Masowych Wielobojów Lekkoatletycznych. 
WEWTOPACYK="1 ETTAN 
3 ARE Kat. 100 m dysk wdal wzwyż Ogółem 
Lp. Nazwisko i imię : —nn"Y M i 
wieku pktów 
Czas pkt. | m cm pkt. cm pkt. cm pkt. t 


AKTUALNE KSIĄŻKI DLA TRENERÓW | 


Misiuro Włodzimierz: FIZJOLOGIA UKŁADU NERWOWEGO I MIĘŚNI 


stron 397 


cena 32,— zł 


Szabuniewicz Bożydar: FIZJOLOGIA CZŁOWIEKA s 


część I stron 402 
część II stron 764 
część III stron 650 


cena 25 — zł 
cena 22,50 zł 
cena 21,50 zł 
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